
       Bon courage                MOURAD  

 
 
 
Quand tu es en bonne santé, tu es en forme, tu peux  bouger, courir, jouer, apprendre et 
tu es heureux. 
Il faut être prudent et faire attention à bien te c ouvrir quand il fait froid. 
N’oublie pas non plus de faire ta toilette : C’est désagréable d’être sale et tu peux tomber 
malade. 
Vive la propreté pour une bonne santé.   

100T 
Questions 

Compréhension / Vocabulaire ( 6 pts  ) 
1. Recopie le titre qui convient.                      La santé   

                         
2. Réponds par ( vrai ) ou ( faux ). 

                Quand  tu es en bonne santé. 
- Tu joues avec tes camarades.  ( vrai ) 
- Tu ne peux pas courir.              ( faux ) 
- Tu es content.                            ( vrai )  
3. Que peux-tu faire quand tu es en bonne santé ? 
Je peux allé à l’école  faire du sport et jouer ave c mes camarades. 
 

4. Donne le contraire des mots soulignés : 
C’est désagréable  d’être sale .  ≠  C’est  agréable   d’être propre.  
 

5. Barre le mot qui n’est pas de la même famille. 
propreté   -    proprement   -    pronom    -     p ropre  
 

6. Réécris la phrase suivante d’une autre manière. 
Il faut être attentif.          
 

7. Trouve dans le texte les verbes du 3 ème groupe à l’infinitif. 
                             courir, apprendre, fai re, couvrir  

                                       
8. Ecris à l’impératif présent. 
   Tu ne dois pas fumer .             Ne fume pas.  
    Nous ne devons pas fumer .    Ne  fumons pas.  
9. Ecris au pluriel. 

Un centre médical.   Des centres    médicaux  
 

Expression écrite . ( 4 pts )     
  
Pour rester en bonne santé, rédige (5) ou (6) phras es dans lesquelles tu 
expliqueras ce que tu dois faire et ce que tu ne do is pas faire. 

- Utilise le pronom ( je ). 
- Emploie la forme : je dois ........ 
- Utilise la forme négative. 
- Emploie des verbes pronominaux. ( se laver, se bros ser, ...) 
- N’oublie pas les tirets. 

   



       Bon courage                MOURAD  

Mieux vaut prévenir que guérir 


